6 aprile 2024
Glornata mondiale dell’attivita fisica

Parco Uliveto via Rodolfo Morandi -

Civitavecchia

dalle ore 9.00 alle ore 13.00

Il movimento ¢ salute

Apertura dell’evento da parte delle autorita ore 9.00
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Saranno a vostra disposizione i seguenti

punti informativi:

% Educazione alimentare/misurazione IMC

o
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Ambulatorio della sedentarieta

o

% Monitoraggio glicemia/Associazione Adiciv

®,

% Promozione della salute per i lavoratori
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